23 mars

alade de riz au

ENTREE i
surimi

citron

27 mars ,

MERCREDI

le Chef vous propose
JEUDI VENDREDI

@ade de semoule,
carottes et ma’s

@ Chou blanc
mlmolette

@Coquillettes a

; Feuilleté au
I'EDO sauce tomate

PLAT PROTIDIQUE

Sauté de boeuf Coeur de colin a la

(@Y em
(blat complet) saumon Normand @ creme
Repas sans viande Tarte aux poireaux
. @ @rio de légumes @ Mélange de
ACCOMPAGNEMENT | Blé a la tomate (carottes, légumes oriental +
courgettes, pdt) Riz
LAITAGE retlt S Yaourt sucré resty S
aromatisé aromatisé
DESSERT Coupelle_ pomme Fruit - Yaourt a la Madeleine marbree
fraise framboise au chocolat

\ \’ D ‘ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

@ Préparé par notre chef

0%
%~ Les produits locaux

n=wrest



Semaine du 30 mars

=)
Betteraves

s Taboulé oriental
vinaigrette

ENTREE

Entrée sans viande

VENDREDI

() i
- Terrine de
campagne

Crudités
vinaigrette

@ Lentilles
vinaigrette

ti a la volaille et @ Brandade de
tomate poisson (plat
complet)

r
PLAT PROTIDIQUE @
(plat complet)

Mac'n cheese
plat complet de

Ro6ti de boeuf = 3
macaronis at |

Repas sans viande Crépe au fromage Steak végétal
‘ “ Taortk
ACCOMPAGNEMENT Purée de carottes
LAITAGE Pet.|t mouleé ail et Meuls deiBray Petit su1_ss’e
fines herbes aromatise
z::';‘i‘\'- {3 2
DESSERT ¥ agurtinyxe a'la Fruit Péche au sirop Madeleine

fraise

s

N
i.\(:! J) Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef

Tranka "Amnnina wanie ennthaita 1iim han annaeiE |
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-~ Les produits locaux
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Semaine du 6 avril au 10 avril

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

Repas sans viande

VENDREDI

@ Taboulé de
‘ boulgour a la

Bouilon thai Salade de ble

coriandre provencale
Poisson pané @mlnce de poulet Nuggets de
thai poisson

Crépe au fromage

~LiL

2 i‘.‘hou—fleur“

@ Carottes

ACCOMPAGNEMENT £ Riz - boulangéres +
Pommes vapeur :
Torti
LAITAGE Petit moulé nature Camembert Pavé demi sel
DESSERT Yaourt aromatisé PUOINANASIEY Maysseau
mangue chocolat

(@)

@

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim Préparé par notre chef

Les produits locaux



